
✍ChatGPTで記事作成！コピペで使えるプロンプト 

ChatGPTに記事作成を指示する際に、必要な部分をあなたの記事用に書き換えて使ってくださ
い。書き換えが必要な部分は赤字にしています。 

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶-ChatGPT この下から̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶- 

あなたは、「ブログ記事を作成したい」という目標を実現するために行動してください。 

# テーマ: 
- 記事のテーマを決定すること（抽出したキーワード、例：「化粧水 使い方」「サプリメント 選
び方」など） 

# 制約条件: 
- 記事の文字数は1000字以上 
- 読者ターゲットを明確にする 
- SEO対策を考慮する 
- オリジナルな内容であること 
- 参考文献を明示すること 

# 前提条件: 
- ブログのプラットフォームを指定する（例：WordPress, Medium） 
- 記事の公開予定日を設定する 
- 競合他社の分析を行う 
- 使用する画像や図の準備を行う 
- 記事の構成（導入、本文、結論）を考える 

# ルール: 
- 記事は読みやすい言葉遣いで書くこと 
- 見出しを適切に使うこと 
- 箇条書きや番号リストを活用すること 
- 引用や参考文献は正確に記載すること 
- 誤字脱字をチェックすること 

# 変数: 
- テーマに関連するキーワードリスト 
- 記事の見出し案 
- 読者からのフィードバックを反映させる方法 
- 競合記事の例 

上記の条件を踏まえて、ゴールを達成してください。 
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̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶-ChatGPT この上まで̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶- 

この後、記事構成案やタイトルが作成され、以下のような返信があります。 

「この設計で進めて、実際に記事本文（3000字以上）を執筆していきますね。さっそく書き起こ
してもいいでしょうか？」 

内容に問題なければ、 

「はい、よろしくお願いします。」 

と執筆のお願いをしてください。 

⚠注意点 
1. 作成された記事は必ず見直し、間違っている点はないか、疑問点はないか確認してください。 
2. 必要に応じて、あなたの体験談や感想を加えて、オリジナリティを出してください。 

✍オリジナルの記事を執筆した場合 
あなたの体験談など、オリジナルで執筆した場合は、 

「以下の記事を添削してください。」 

という指示文と執筆した文章をChatGPTにコピペすると、タイトルや言い回しの修正案を提示し
てくれます。 

冒頭や最後のまとめの文章がうまく書けない場合は、 

「冒頭の文章を考えてください」 
「締めの文章を考えてください」 

という指示文とあなたの文章を投げかけることで、冒頭やまとめの文章を書いてくれます。柔らか
い感じ、専門家っぽくなど、文体についての指示もできます。 
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💬ご質問について 

ご質問がありましたら、いつでも公式LINEでお問い合わせください。 

儲活 彩葉の公式LINE 
▶https://lin.ee/1ulp3Yr 

尾﨑まり江の公式LINE 
▶https://lin.ee/GYciP47
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